Spagety Carbonara III.
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Suroviny

Porce: 4

- Spagety 0.5 baleni

- Slanina 4 platek

. Zloutky 4 ks

- Zakysana smetana 100 g
- Mléko 3 lzice

- Parmazan 100 g

- Olivovy olej 2 1zice

- Citron 0.25 ks

. Sul 1 $petka

- Pepr Cerny mlety 1 Spetka
- Petrzelova nat 1 hrst

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Dietni

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Italie
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Pocet porci: 4

Postup:

Privedte k varu hrnec hodné osolené vody a dejte do néj téstoviny. Promichejte je, aby se neslepily.
Zloutky se smetanou, mlékem, parmazanem, jemné nasekanou petrzeli, $tavou asi z 1/4 citronu a
trochou citronové kury rozslehejte ve vétsi mise. Chvili pred koncem vareni téstovin osmahnéte ve
velké panvi na olivovém oleji slaninu do zlatohnéda. AZ se téstoviny uvari a jsou takzvané al dente,
zcedte je. Trochu vody z vareni si nechte stranou. Téstoviny preneste do panve ke slaniné a dobre
promichejte, jesté lehce prohrejte a odstavte. Poté zalijte vajeCnou smeési, ktera se horkem z téstovin
mirné uvari, ale nezhoustne prilis. Méla by byt hladké a krémova. Pokud by téstoviny byly prili$
suché, muzete pridat par 1Zic vody z vareni. Posypte Cerstvé mletym peprem, podle chuti dosolte a
promichejte. Thned servirujte.



