Veprove medailonky s olivami a tagliatelle

Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza
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Suroviny

Porce: 4

- Veprové medailonky 400 g

- Balzamikovy ocet 3 1Zice

- Olivovy olej 3 lZice

- Dijonska horcice 1 1zicka

. Cesnek 2 strouzek

. Sul 1 Spetka

- Pepr Cerny mlety 1 Spetka

- Bazalka 1 hrst

- Olivy zelené - bez pecek 2 hrst
- Tagliatelle varené 400 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ve vétsi mise spole¢né naslehejte olivovy olej, balzamikovy ocet, horcice a drceny ¢esnek.
Medailonky z obou stran osolte a opeprete, dejte do misy a obalte je marinddou. Nechte odpoc¢inout
2 hodiny v lednici.

Panev rozpalte co nejvic to jde a vyskladejte na ni maso(bez marinady) a pecCte ho 4 minuty z kazdé
strany. Vyndejte z panve a naopak do ni vlijte marinadu, pridejte olivy a 2 minuty opékejte. Pak
vmichejte pokrajenou bazalku a vratte maso.

Podéavejte s téstovinami tagliatelle.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

