Cockova polévka do termosky
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Suroviny

Porce: 4

. Cocka, prebrana a proplachnutd 250 g

- Zeleninovy vyvar 2 1

- Cibule, oloupang, jedna najemno pokrajena 2 ks
. Mrkev, oloupand, prepulena 1.2 ks

- Maslo 2 lzice

- Hladka mouka 3 1Zice

. Cesnek, prolisovany 1 strouzek

- SuSena majoranka 1 1zicka

. Sil - dle chuti 3 Spetka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1 Cocku asponi na 2 hodiny namocte. Pak ji v hrnci zalijte vyvarem, pridejte celou cibuli a mrkev,
privedte k varu, pak stahnéte plamen a mirné varte 30-40 minut, az cocka zmékne. Vyjméte cibuli i
mrkev.

2 Na masle domékka osmahnéte pokrajenou cibuli, zasypte ji moukou a umichejte svétlou jisku. Za
stalého michani ji pridejte do polévky a dalSich dvacet minut varte. Dochutte soli, cesnekem,
majorankou a peprem. Podavejte ozdobené cCerstvou majorankou a s opecenymi kostickami housky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

