Asijska smes se shi-take a nudlemi
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Suroviny

Porce: 4

- nudle ryzové 400 g

- mrkev 2 ks

- cibulka jarni 4 ks

- cibule 1 ks

- sterilovany hrasek 100 g
- houba ashi-take 200 g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- sdjova omacka 1 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Restovani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Singapur

Pocet porci: 4

Postup:

Nudle uvarime domékka v osolené vodeé,slijeme pokapeme olejem a nechame v teple.Mrkev
oloupeme a nakrajime na tenké platky,jarni cibulku a cibuli nakrdjime nadrobno,sterilovany hrasek
slijeme a nechame okapat.Houby ocistime a nakrdjime.V hluboké panvi rozehrejeme olej,pridame
pokrajenou zeleninu a vSe orestujeme.Dale priddme houby a smazime domékka.Smés ochutime
soli,peprem a s6jovou omackou.Sterilovany hrasek priddme az na zavér a uz jen
prohrejeme.Nakonec hotovou smés promichame s nudlemi a muzeme servirovat.
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