Cibulova omacka

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka
%]
Suroviny

Porce: 4

- maslo 70 g

- hladka mouka 3 1zice

. cibule 1 ks

- masox 1 kostka

- zakysand smetana 1 baleni
. mléko 800 ml

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z masla a mouky udélame jisku do které nastrouhame cibuli.Priddme kostku masoxu a kratce
promichdme.Zakysanou smetanu rozmichdme v mléce a vlijeme do jisky.Za stalého michani
privedeme k varu a kratce povarime.Pak ji jeSté dochutime soli nebo vegetou.Hotovou omacku
podavame k varenému hovézimu masu s barmborem nebo knedlikem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

