
Šunková rolka trochu jinak
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 5

šunka 2 plátek●

banán 2 ks●

strouhaný křen 50 g●

smetana ke šlehání 250 ml●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 5

Postup:
Banány oloupeme, nakrájíme na čtvrtky a obalíme šunkou. Dobře vychlazenou smetanu vyšleháme a
zlehka do ní vmícháme nastrouhaný křen. Nesolíme, necukrujeme!

Ochucenou smetanu nastříkáme na rolky. Můžeme přizdobit kouskem petrželky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

