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Suroviny

Porce: 1

- cukr krupice 2 1Zice

- cukr moucka 150 g

- vanilkovy cukr 2 balicek
- ¢okolada 200 g

- kakao 1 1Zice

- maslo 125 g

- mléko 1 hrnek

- piskoty 150 g

- vanilkovy pudink 1 balicek
- vejce 2 ks

- vlasské orechy 150 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Piskoty a ofechy jemné pomeleme. Dame na val priddme mouckovy cukr, vejce a kakao a
vypracujeme tésto. Vyvalime na mikroténu plat silny asi 1 cm. Rozkrdjime na obdélniky, které
nato¢ime na malé plechové trubi¢ky. Nechame zaschnout do druhého dne. Trubi¢ky sundame a
plnime pudinkovym krémem. Konce naméacime v rozpusténé cokoladeé.

Krém:

Pudinkovy prasek smichame s krupicovym cukrem a rozmichame v troSce mléka. Zbylé mléko
privedeme k varu, prilijeme pudink a uvarime. Nechame vychladnout. Maslo utreme s vanilkovym
cukrem a postupné vmichame vychladly pudink.

Poznamka:

jedna porce ‘= jedna davka


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

