Chaluparsky gulas
Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea
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Suroviny

Porce: 4

- Houby 300 g

- Paprika bila 2 ks

- Cibule 2 ks

- Rajcata 4 ks

- Brambory 500 g

- Uzenina ( salam, burty, klosésa) 200 g
. Stl 1 $petka

- Pepr Cerny mlety 1 Spetka

- Paprika sladké mletd 2 1zicka
- Olej 4 lzice

- Masox 1 kostka

- Kmin 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

do kastrolu dame zpénit 2 velké cibule a priddme houby/zmrazené nebo Cerstvé.sul ,pepr a kmin. 20
minut dusime. pak priddme na prouzky nakrajenou papriku a dusime dalSich 20 minut. pak priddme
syrové brambory nakrajené na kosticky. rajska jabliCka oloupana a nakrajena na kosticky pridame,
kdyz jsou brambory skoro mékké. podle potieby podlévame vodou. pro zlepSeni chuté pridame
kostku masoxu. uzeninu nakrajenou na kosticky priddme kdyz jsou brambory mékké a pouze ji
prohrejeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

