Hrachova polévka
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Suroviny

Porce: 4

. Maslo 2 1zice

- Cesnek 2 strouzek

- Hrach 500 g

- Masox 2 kostka

- Majoranka 1 Spetka

- Olej na smazeni 2 1zice

- Rohlik - starsi 2 ks

- Hladka mouka 3 Izice

. Sl 1 Spetka

- Pepr Cerny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hréch namocime pres noc a druhy den ho ve stejné vodé uvarime domékka. Propasirujeme ho nebo
rozmixujeme.

Polévku ochutime masoxem, prolisovanym Cesnekem a pridame jiSku z masla a hladké mouky.
Mezitim, co se jisSka provari, si na trosSe oleje pripravime krutony z rohliku, ktery nakrajime na kostky

a oprazime.
Kdyz je polévka hotova, priddme trochu majoranky na provonéni a servirujeme ji sypanou krutony.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

