Teleci piccata milanese

Kategorie: Maso

Autor: Monyszek
B
Suroviny

- Teleci medailonky (a 80 g) 8 ks

. Cerstvé mlety pepr 1 $petka

- Vejce 2 ks

- Jemné strouhany parmazan 100 g
- Olivovy olej 100 ml

. CERSTVE TESTOVINY S RAJCATY
. TESTO

- Hladka mouka 400 g

- Vejce 2 ks

. Zloutky 2 ks

. Sl 1 Spetka

- Olivovy olej 3 Izice

- Tepld voda 1 1zice

- RAJCATOVA OMACKA

- Cherry rajcata 300 g

- Cesnek 1 strouZek

- Olivovy olej 1 1zice

. Cerstvé bazalka (listky) 4 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zeme: Italie

Postup:
Teleci medailonky lehce placirkou naklepeme a opeprime. Nesolime, syr je slany zadosti!

Smichame vejce spolecné s parmazanem a petrzelkou a nechame zhruba 3 minuty stat, poté jesté
jednou zamichame.

Medailonky protdhneme téstiCkem a pomalu je na panvicce v olivoém oleji usmazime z obou stran
dozlatova. Vyjmeme je z panvicky a lehce osusime na papirovém ubrousku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Podévame s Cerstvymi téstovinami z nasledujiciho receptu.

CERSTVE TESTOVINY S RAJCATY

Z mouky a ostatnich ingredienci zadélame tésto a poradné ho prohnéteme. Ve strojku na téstoviny
tésto vyvalime a zvolime tvar podle chuti. Tésto jde rozvalet i valeCkem a poté nakrajet nozem, ale je
to poradna drina, tésto je hodné tuhé.

Téstoviny uvarime ve vrouci osolené vodé cca 3 minuty, aby zustaly na skus.

Rajcatka oplachneme a rozptlime. Cesnek oloupeme a nasekdme najemno. V panvicce rychle
osmahneme na olivovém oleji Cesnek, priddme rajcatka. Kratce prohrejeme.

Pridame téstoviny, osolime, opeprime. Priddme nasekanou bazalku a lehce promichdame.



