Pochoutkovy salat

Kategorie: Zdrava strava
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Suroviny

Porce: 15

. Cibule 1 ks

.- Kabanos 1 ks

- Majonéza 200 g

- Kecup 1 ks

- Cukr 1 ks

. Worcestrova omacka 1 ks
. Horcice 1 ks

- Ocet 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 15


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5210883a53a8b/pochoutkovy-salat-52a39c9e3b85f.jpg

Postup:

Nejprve si dame do hrnce olej, worcestr, ocet, ke¢up, horéici a cukr. VSeho podle chuti. Nechdme
dvakrat prejit varem a dame tGplné vychladnout. Béhem prohrivani dikladné michdme, at se nam
smés nepripali!

Nyni si nakrajime cibuli na jemné kosticky .Kabanos musime pokrajet na co nejjemnéjsi nudlicky,
dame si zalezet, protoze na tom zavisi vysledek naseho salatu.

Po vychladnuti smési muzeme vSe smichat. K salatu pridame pripravenou majonézu. Lehkym
smichanim vytvorime moc dobry pochoutkovy salat.

Pochoutkovy salat poklademe na chléb potreny maslem, ale Ize jist i jen tak s Cerstvym rohlikem.
Pozor, salat nesolime a nepeprime.



