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Suroviny
Porce: 4

Majonéza 4 ks●

Cibule 1 ks●

Plnotučná hořčice 1 lžička●

Vejce 12 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vajíčka uvaříme natvrdo (asi 10 minut). Zchladíme je studenou vodou, oloupeme a oddělíme žloutek
a bílek.

Žloutek umícháme s hořčicí, najemno nakrájenou cibulí. Ideální je pokud máte, použít kutr.
Vmícháme majonézu. Nejraději používám Helmann´s a light dá salátu jinou chuť.

Podle chuti vajíčkový salát osolíme a opepříme. Bílky pokrájíme na kousky a přimícháme do hotových
žloutků úplně na konec.

Vajíčkový salát dáme do ledničky vychladit a můžeme podávat.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

