Spekové Specle se syrem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Hladka mouka 400 g

- Voda 275 ml

- Vejce 4 ks

. Sul 2 Spetka

- Muskatovy kvét 1 Spetka
- Cibule 2 ks

- Mouka 2 1zice

- Olej na restovani 2 Izice
- Anglicka slanina 200 g

- Sadlo 1 lzice

- Pivni syr 200 g

- Nasekana petrzelka 1 Izice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Mouku radné, nejlépe v kuchynském robotu smichame s vodou. Poté jiz za pomalého michani
pridame vejce a koreni dle chuti.

V Sirokém hrnci privedeme k varu vodu a osolime. Pres sito na Specle ¢i halusky nebo jakékoliv
hrubé sito s dirkami velkymi asi 1 cm propasirujeme tésto do vrouci vody. Nechame varit do té doby,
nez Specle vyplavou na hladinu. Kdyz nemame sito, dame tésto na prkénko a nozem kousek po
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kousku odrezavame a rovnou Soupneme do vrouci vody. Uvarené Specle vyjmeme a vlozime do
ledové vody, abychom zastavili var.

Zatimco se Specle vari, oloupeme jednu cibuli a nakrajime ji na tenounké platky. Ty potom rozdélime
na krouzky, lehce osolime, obalime v mouce a osmaZzime je v predehratém oleji dozlatova.

Anglickou slaninu nakrajime na malé kosticky. Druhou cibuli oloupeme a také ji nakrajime na jemné
kostiCky. V panvicce na sadle nejprve pomalu orestujeme slaninu, potom pridame najmeno
nakrajenou cibuli a orestujeme dozlatova. Pridame Specle a lehce promichame.

Pivni syr predem vychladime (mizeme ho dét i na chvili do mrazaku), aby ztuhl a lépe se krajel.
Potom ho nakrajime na kousky a priddme do panvce, spolecné se vS§im pokrm na péanvi za obcasného
michéani spojime. Specle na talifi posypeme cibulovymi krouzky, petrzelkou a muzeme servirovat.



