
Rajčatový salát s cibulí
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Plnotučná hořčice 1 lžička●

Rajče 2 ks●

Cibule 2 ks●

Olivový olej 2 lžíce●

Vinný ocet 2 lžíce●

Pepř, sůl 1 špetka●

Cukr 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Rajčata nakrájíme na menší kousky, cibuli na proužky, popř. na malá kolečka, a smícháme.

Zalijeme zálivkou, kterou umícháme v hrnku, a máme hotovo. Doporučuji zálivku ochutnat, a
případně přidat cukr nebo sůl.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

