Panzanella

Kategorie: Pokrmy

Autor: avelebova

Suroviny

- vinny ocet 1 Izice

- olivovy olej 5 1zice

. sul a pepr 1 $petka

- cibule 1.5 ks

. Cesnek 1 strouzek

- rajce 400 g

- okurka 0.5 ks

- kapary 1 hrst

- petrzelka 1 svazek

- ldamankovy chleba 400 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemeé: Italie

Postup:

Ocet naslehdame ve vétsi mise s olejem, aby se tekutiny spojily. Pridame sul, pept, cibuli a ¢esnek.
Rajcata pokrajime na stredné velkékosticky. Okurky oloupeme, podélné prepulime a pokrajime na
pulkolecka. Poté dame oboji do misy, prisypeme kapary a petrzelku a promichame. Podle chuti
dosolime. Chleba nasucho peCeme v toustovaci, pokrajime ho na kosti¢ky a teply primichdme do
salatu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

