Domaci jablecny Caj
Kategorie: Napoje

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

- jablko na slupky 4 ks
-voda 1l

- med 3 Izice

. citronova stava 3 1zicka
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Slupky z jablek povarime zhruba 15 min v litru vody.Poté nechdame vyvar asi 20 min stat,aby se
slupky dokonale vylouhovaly.Potom ho scedime a miizeme podéavat.Caj mizeme dochutit trochou
medu a citronovou Stavou.Vyborny je ochlazeny kostkou ledu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

