Dynova poléevka

Kategorie: Polévky

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 6

- maslo 20 g

- cibule 2 ks

- dynova dren 750 g

- mléko 125 ml

- zeleninovy vyvar 500 ml
. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- cukr 1 Izicka

- smetana 30% 100 ml

- kysana smetana 50 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: VeCere

Zemé: Ceské republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=520e6a8235a51/dynova-polevka.jpg

Pocet porci: 6

Postup:

Rozehrejeme maslo a cibuli na drobno nakrajenou na ném osmahnem.Pridame dyni,mléko,zeleninovy
vyvar,sul a pepr.Zakryjeme poklickou a nechame pomalu varit asi 30 min.Kdyz je dyné
mékkd,ponornym mixérem ji rozmixujeme,dochutime,vmichdme Slehacku a kazdou porci ozdobime
kysanou smetanou.



