Jarni kureci kapsa
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Suroviny

Porce: 5

- kureci prsni rizek 500 g
. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

. eidam 5 platek

. porek 1 ks

- olej 20 ml

- grilovaci koreni 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: VecCere

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Kureci prsa naklepeme na tenké platky,osolime,opeprime.Na platky masa naklademe syr,na koleCka
nakrajeny porek.Masi zavineme aby vznikla kapsa a okraje spojime paratkem aby drzela u sebe.Na
rozpaleném oleji kapsy zprudka opeCeme,posypeme grilovacim korenim a poté podlijeme malym
mnozstvim vody a zvolna dusime asi 25 min. Pred podavanim,vyjmeme paratka.Vhodnou prilohou
jsou opecené brambory,zelenina.
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