Nakladané svatecni placicky
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci prsa 500 g

- Cibule na kostic¢ky 3 ks

- Vejce 3 ks

- Olej 3 1zice

- Solamyl 3 1zice

- Magi 1 1zice

- Sdjova omacka 1 1zice

- Worchestrova omacka 1 Izice
. Cesnek prolisovany 5 strouzek
- Kari 1 1zicka

- Sal 0.5 1zicka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Masicko nakrajime na kosti¢ky tak 1cmx1lcm. A vlozime do vySe uvedené marinady. Nechame
nalozené 24 hodin. Po uplynuti 24 hodin smazime na rozpalené panvi vytvorime ze smési malé
placic¢ky cca 7-8 cm prumér, tak 4 kusy na panev a smazime z obou stran. Jsou naprosto skvélé jak k
obédu k bramboram, hranolkdm, amerikam. Nebo jen se zeleninou.Daji se také servirovat studené
jako odpoledni chutovka se zeleninkou.
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