Jarni poteseni
Kategorie: Moucniky

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 3

- hladkd mouka 500 g
- cukr 1 Izicka

. sul 1 Spetka

- kurkuma 1 Spetka

- drozdi 20 g

- vejce 1 ks

- olej 1 1zice

- mléko 1 sklenice

- zloutek 1 ks

- nové koreni 1 Spetka
- rozinky 1 hrst

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Snidané

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Do misy nasypeme mouku,cukr ,stl a kurkumu,promichdme a do smési rozdrobime drozdi.Pridame
vejce,olej a mléko,dle potreby.Tésto promichdme,vyklopime je na val a dobr'e zpracujeme


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

rukama.Pak je vratime do misy a zakryté Cistou utérkou nechame kynout.Po nakynuti tésto opét
polozime a dle vlastni fantazie z néj tvarujeme ruzné motivy.Naskladame je na plech,ozdobime je
novym korenim a rozinkami,potreme rozslehanym zloutkem a peCeme ve vyhraté troubé na 180-200
stupnd do zlatavé az rizové barvy.



