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Suroviny

- Hladka mouka 400 g

- Kakao 3 1zicka

- Med 120 g

- Mouckovy cukr 160 g

- Pernikové koreni 3 1zicka

- Prések do perniku 1 balicek
- Soda 1 Izicka

- Hera60 g

- Vejce 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Pernikové koreni: muzeme pouzit umletou skorici, hrebicek, nové koreni, vanilku, fenykl, anyz nebo
badyan Smichame dohromady mouku, cukr, pernikové koreni, sodu, prasek do perniku a kakao.
Pridame rozpustény med,tuk a vejce a hnéteme do vytvoreni vlaéného tésta. Tésto nechame do
druhého dne "odpocinout" v lednici. Druhy den tésto rozvalime na plat silny cca 0,5 cm a vykrojime
pozadované tvary pomoci formiCek. PeCeme na pecicim papire na 200 stupnt do upeceni. Po upeceni
potreme bilkem a ozdobime dle libosti.
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