Kokosova rolada I1
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Suroviny

- TMAVE TESTO

- SuSenky derby 250 g

- Kakao 3 lzice

- Rum 3 1zice

- Mouckovy cukr 150 g

- Mléko 2 1zice

- Strouhany kokos na posypani 4 1zice
- NAPLN

- Cukr moucka 100 g

- Strouhany kokos 100 g
- Maéslo 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceska republika
Postup:

Priprava tmavého tésta: Nastrouhame susSenky, priddme kakao, rum, mouckovy cukr a priblizne dvé
1Zice mléka a vypracujeme vlacné tésto. Tésto dame na chvili vychladit do lednicky.

Priprava naplné: Z cukru moucky, strouhaného kokosu a masla utreme tuzsi hmotu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pripravime si potravinovou folii, kterou posypeme strouhanym kokosem. Na potravinovou f6lii pak
doprostred polozime tmavé tésto. Prekryjeme ho potravinovou folii i shora a rozvalime valeckem.
Vrchni potravinovou félii pak opatrné sejmeme. Na rozvalené tmavé tésto rozprostreme svétlou
napln a za pomoci spodni folie opatrné rolujeme. Poté zabalime do alobalu a nechdme pres noc
ztuhnout v lednicce. Pred podavanim nakrajime na platky.



