Jahodovy koktejl s boruvkami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Jahody 250 g

. Bortivky 150 g
- Bily jogurt 2 dl
- Pudink 1 dl

- Mléko 1 dl

- Cukr 2 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Jahody nakrajime na mensi kousky a rozmixujeme s borivkami a cukrem. Pak do mixéru prilijeme
mléko a jogurt, pridame hotovy studeny pudink a opét vSe rozmixujeme.

Pokud jsme nepouzili mrazené ovoce, nechame koktejl vychladit, pred podavanim ho protrepeme,
abychom ho napénili, rozlijeme do sklenic a podle chuti ozdobime (napriklad kopeckem bilého
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