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Suroviny
Porce: 2

Jahody 250 g●

Borůvky 150 g●

Bílý jogurt 2 dl●

Pudink 1 dl●

Mléko 1 dl●

Cukr 2 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Jahody nakrájíme na menší kousky a rozmixujeme s borůvkami a cukrem. Pak do mixéru přilijeme
mléko a jogurt, přidáme hotový studený pudink a opět vše rozmixujeme.

Pokud jsme nepoužili mražené ovoce, necháme koktejl vychladit, před podáváním ho protřepeme,
abychom ho napěnili, rozlijeme do sklenic a podle chuti ozdobíme (například kopečkem bílého

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

