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Suroviny

Porce: 4

- Jahody 400 g

- Kiwi 4 ks

- Voda 2 dl

- Cukr 4 1zice

- Medurika 1 Izice

- Orechy mleté 1 1zice

- Bily jogurt 4 1zicka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kiwi oloupeme, nakrajime na kousky a vlozime do mixéru. Pridame dvé a pul 1zice cukru a nakrajené
listky medunky, vSe rozmixujeme a nalijeme do ¢tyr sklenic.

Do Cistého mixéru nalijeme vychlazenou vodu, priddme nakrajené jahody a zbyly cukr, rozmixujeme
a opatrné dolijeme do sklenic.

Do kazdé sklenice priddme 1zicku jogurtu, posypeme ho oprazenymi mletymi oriSky a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

