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Suroviny

- Mouckovy cukr 250 g

- Rostlinny tuk 125 g

- Kokos 125 g

- Polohruba mouka 100 g

- Prasek do peciva 1 1zicka
- POLEVA

. Cokolada na vareni 50 g
. Ztuzeny tuk 50 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:
1. Mouku smichame s cukrem a praskem do peciva

2. Pridéme tuk s kokosem a vytvorime jemnou drobenku, kterou nechame cca 2 hodiny v chladu, aby
nam ztuhla

3. Pripravime si formicky ve tvaru rohlicki, které nemastime ani nevysypame

4. Do kazdé z nich ddme trochu tésta a umackame tak, aby formic¢ky nebyly tplné plné (tésto se
nafoukne!)

5. Naplnéné formicky klademe na plech a peCeme v predehraté troubé na cca 175 °C, zhruba 10
minut, dozlatova


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

6. Upecené rohlicky opatrné vyklepneme a nechame vychladnout

7. Na polevu si rozpustime cokolady se ztuzenym tukem (ve vodni 1dzni nebo mikrovinné troubé) a
rizky rohlickd v ni namécime

8. Hotové kokosové rohlicky nechame 3-4 dny odlezet, aby zvlacnély



