Zazvorky

Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

Suroviny

- Hladka mouka 300 g

- Prasek do peciva 1 1zicka

- Cukr krupice 300 g

- Vejce 2 ks

. Zloutky 2 ks

- Nastrouhana citronové kura 1 1zicka
- Mlety zazvor 1 Izice

Doba pripravy: 65 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

1. Mouku prosijeme s praskem do peciva. Cukr s vejci Slehdme spolecné alespon 15 minut,
prislehame citronovou kiru, zézvor.

2. Do vyslehanych vajec s cukrem zapracujeme mouku s praskem do peciva, pokud by se tésto lepilo,
pridame trochu mouky. Vypracované tésto rozvalime na plat asi 5-7 mm silny a vykrajujeme z néj
tvary. Ty prelozime na pecici papir nebo na utérku. Zazvorky nechame v chladu 5-10 hodin
zaschnout.

3. Troubu predehrejeme na 160 °C, plechy vylozime pecicim papirem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

4. Vykrajené zazvorky prendame na plech horni stranou dold a peCeme asi 15 minut.



