Sodé
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Suroviny

Porce: 1

. Vino marsala 250 ml
. Zloutek 5 ks

- Cukr moucka 200 g
. Citron 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Francie

Pocet porci: 1

Postup:

Ocistime citron a nastrouhdme z néj kiiru. Vejce rozklepneme, zloutky ddme do kastrilku, pridame
mouckovy cukr a michame tak dlouho dokud krém nezacne bélat a vypada jako nadychany.Pridéme
kuru a po troskach pridavame vino, porad michame. Kastrol vlozime do vétsiho naplnéného vodou a
lahtidku dél budeme pripravovat ve vodni l4zni. Michame, aby krém zhoustnul. Nechdme ho prejit
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kratkym varem. Kdyz Sodé ziska dobrou konzistenci, rozlijeme krém do pohéarkd a podavame s
piskoty, nebo prelévame pres dukatové buchticky.



