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Suroviny
Porce: 4

Tučný tvaroh 120 g●

Pažitka 1 ks●

Salátová okurka 1 ks●

Smetana 1 lžíce●

Ředkvičky 3 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Polsko

Počet porcí: 4

Postup:
Okurku a ředkvičky očistíme. Okurku oloupeme a spolu s ředkvičkami ji nakrájíme na tenké plátky.
Okurku osolíme, necháme chvilku uležet a po chvilce vymačkáme šťávu.

Okurky vmícháme spolu s ředkvičkami do tvarohu. Vmícháme jemně nakrájenou pažitku a podle
chuti tvarohovou pomazánku ještě osolíme.

Tvarohovou pomazánku mažeme na čerstvé pečivo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

