
Čertova pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Bílý jogurt 2 lžíce●

Česnek 3 stroužek●

Lučina 1 ks●

Sůl 1 ks●

Bílý jogurt 2 lžíce●

Česnek 3 stroužek●

Lučina 1 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:

Větší stroužky česneku oloupeme a buď je prolisujeme nebo utřeme.

Do misky dáme lučinu, bílý jogurt a připravený česnek. Vše utřeme, aby pomazánka byla krásně
hladká. Čertovu pomazánku ochutíme solí.

Čertova pomazánka se výborně hodí na jednohubky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

