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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Bily jogurt 2 1zice
. Cesnek 3 strouzek
. Lucina 1 ks

. Sul 1 ks

- Bily jogurt 2 1zice
. Cesnek 3 strouzek
. Lucina 1 ks

. Sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

[(JVétsi strouzky cesneku oloupeme a bud je prolisujeme nebo utreme.

Do misky dame lucinu, bily jogurt a pripraveny cesnek. VSe utfeme, aby pomazanka byla krasné
hladkd. Certovu pomazénku ochutime soli.

Certova pomazanka se vyborné hodi na jednohubky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

