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Suroviny

- Polohruba mouka 500 g

- Vejce 1 ks

. Sl 1 1zicka

. Cukr krupice 1 1zicka

- Maslo 50 g

- Mléko 250 ml

- Drozdi 42 g

- NA POSYPANI

- Sezamova seminka 1 balicek
- Méak 1 baleni

- Hrubé morska sul na posypani 1 baleni
- Kmin 1 balicek

. NA POTRENI

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: V domaci pekarné

Zemé: Ceska republika

Postup:

Krok 1: Zpracujeme tésto a nechame kynout. Pak vykrajujeme kousky a na pomouceném vale je
rozvalime na valecky, které po trech splétame do housticek.

Krok 2: Pecivo rozlozime na pomastény plech nechame chvili kynout. Potfeme rozslehanym vejcem'
posypeme soli nebo korenim podle chuti (kminem' mékem, sezamem apod.). Pe¢eme v predehraté
troubé pri 180 °C dozlatova.
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