Lososova pomazanka s kapii
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Suroviny

Porce: 4

- Losos ve vlastni stavé 250 g
- Cibule 30 g

- Sterilované kapie 30 g

- Rostlinny tuk 100 g

- Cherry rajcata 1 ks

. Citron 1 ks

. Pept, stl 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cibuli oloupeme a nakrajime nahrubo. Sterilovanou kapii nakrajime také nahrubo.

Lososa ve vlastni $tavé, nakrajenou sterilovanou kapii a nakrajenou cibuli rozmixujeme na hrubsi
kousky, aby byla vidét struktura pokrmu. Spojime s vySlehanym rostlinnym tukem.

Lososovou pomazanku s kapii muzeme mazat na celozrnné pecivo nebo na bagetu a ozdobit platkem
citronu a pulkou cherry rajcete.
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