Nivove tycinky
Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- syrniva 150 g

- Hera 110 g

- polohruba mouka 150 g
- sezamové seminko 1 ks
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Syr nastrouhame a zpracujeme s herou a moukou. Pripravené tésto vyvalime na plat silny asi 3mm a
z néj nakrajime tyCinky Siroké asi 1 cm.

Syrové ty¢inky potreme rozslehanym vejcem, posypeme sezamem nebo kminem a dame do trouby
predehraté na 180 stupnu Celsia. Pe¢eme asi 15 minut dozlatova.

TIP: Tésto vystaci na dva plechy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

