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Suroviny

- Strouhané orechy (nejlépe vlasské) 250 g
- Loupané strouhané mandle 100 g

- Mouckovy cukr 250 g

- Bilky 2 ks

. Stava z &erstvého citronu 1 ks

- POLEVA

- Bilek 1 ks

- Mouckovy cukr 1 1zice

- Citronova stava 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Nejprve vypracujte tésto. Umichejte bilky s cukrem a citronovou $tavou, pak az primichejte orechy a
mandle. Méla by vzniknout lepiva hmota.

Potom prkénko posypte mouckovym cukrem a orechovou hmotu na ném vyvalejte. Pak vyslehejte
bilky spolu s cukrem a citronovou Stavou v hustou bilou polevu (asi jako na pernicky). Poleva by méla
byt opravdu husta a nesmi stékat z metlicek.

Polevu potom namazte na vyvalenou orechovou placku a nechte asi 15 minut zaschnout. Poté placku
krajejte na prouzky a z nich jesté vykrajujte trojuhelnicky. Jde to lépe navlhé¢enym nozem. Ozdobte
mandli nebo orechem a nechte susit pfi pokojové teploté (asi ptl dne).
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