Kureci rizecky a medailonky z veprove
panenky

Kategorie: Pokrmy

Autor: karel.abra

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsicka 200 g

- Veprova panenka 1 ks
- Vejce 1 ks

- Hladkd mouka 50 g

- Kukuri¢né lupinky 60 g
- Olej2dl

- Grilovaci koreni 2 1zicka
. Sul 1 Spetka

- Kari omacka:

- Majonéza 100 g

- Kysana smetana 60 g

. Sul 1 Spetka

- Kari koreni 1 Spetka

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:
Kureci prsicka nakrajime na medailonky, osolime, okorenime, obalime v tésticku z vejce a mouky a
nakonec v kukuriénych lupincich. Smazime v rozpaleném oleji dozlatova. Veprovou panenku

nakrajime na kolecka, osolime, okorenime a zprudka opeceme.

Kari omacka:
Majonézu rozslehdme s kysanou smetanou, osolime, priddme Spetku kari a jemné utreny Cesnek.

Podavame prelité kari oméackou a s dusenou ryzi.



