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Suroviny
Polohrubá mouka 500 g●

Sůl 1 lžička●

Sýrokrém 6 ks●

Hera 250 g●

Jedlá soda 2 lžička●

Žloutky 2 ks●

NA POTŘENÍ●

Vejce 1 ks●

Sezamová semínka 1 balíček●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Postup:
Mouku, sýrokrém, žloutky, Heru, jedlou sodu a sůl spolu zpracujeme. Těsto vyválíme a formičkou z
něho vykrajujeme preclíky. Přeložíme je na plech pokrytý papírem na pečení, potřeme rozšlehaným
vejcem, posypeme sezamem a vložíme péci do vyhřáté trouby.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

