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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- TESTO

- Vejce 6 ks

- Jedla soda 0.5 1zicka
. Kakao 3 1zice

- NAPLN

. Mléko 2 dl

. Zloutek 1 ks

. Hrubd mouka 3 Izice
- Maslo 250 g

. Kakao 2 1zice

- Praskovy cukr 7 Izice
- Vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Bilky rozslehdme, postupné s nimi i cukr, dokud nevznikne tuhy snih. VSlehdme Zloutky a
primichame kakao rozmichané s jedlou sodou. Pe¢eme 5 minut ve vyhraté troubé na plechu
vyloZzeném pomasténym papirem. Potom vyndame ven, roladu nestaéime, po mirném vychladnuti ji
vyklopime na val posypany praskovym cukrem a papir odstranime. Po vychladnuti ji natreme
nejdrive svétlou, vzapéti tmavou naplni a svineme.

Napln: Mléko, Zloutek a mouku uvarime. Do vychladnuté kase pridame rozetrené maslo a utreme.
Napln rozdélime na dvé Casti. Do jedné pridame 2 1zice praskového cukru a 1/2 vanilinového cukru, a


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

do druhé priddme kakao, 5 1zic praskového cukru a 1/2 vanilinového cukru.



