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Suroviny

Porce: 10

. Cesnek 1 strouzek

- Pomazéankové maslo 1 ks
- Mrkev 1 ks

- Smetanovy syr 3 ks

. Sul 1 ks

.- Smetana ke Slehani 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Mrkev oloupeme a nastrouhdme na jemno. Cesnek oloupeme a prolisujeme.

Do misky dame nastrouhanou mrkev, pomazankové maslo, taveny syr, prolisovany ¢esnek a Spetku
soli na dochuceni. VSe vyslehdme Slehacem. Je-li podle vaseho uvazeni pomazanka moc husta,

pridame po troSkach smetanu ke Slehani.

Cesnekovou pomazéanku s mrkvi roztirdme na pecivo podle chuti.
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