Sprotova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Sproty v oleji 2 ks

. Pept, stl 1 ks

. Cibule 1 ks

. Citronova stava 1 1zice

. Pomazankové maslo 1 1zice
. Maéslo 2 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Méslo nechdme zméknout. Konzervy se Sproty otevieme a olej slijeme k maslu.
Sproty rozmackame vidlikou. Cibuli o¢istime a nasekdme najemno.

Méslo s olejem utreme. Prislehdme pomazénkové maslo a citronovou stavu. Nakonec vmichame
Sproty a cibule a diikladné promichame. Jiz nemusime Slehat.

Pomazanku podle chuti osolime a opeprime. Nechame vychladit.

Pomazénku mazeme na vybrané pecivo. Podle chuti miizeme pridat i 1zicku horcice.
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