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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Mleta sladka paprika 3 Spetka
- Mékky tvaroh 100 g

- Cibule 1 ks

- Zakysena smetana 1 ks

. Sul1ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mékky tvaroh smichame se smetanou tak, aby vysledna smés nebyla hrudkovita. Pridame cibuli
nakrajenou najemno, poprasime mletou paprikou a podle chuti osolime.

Pomazanku natirdme vidlickou. Mamincina osvézujici pomazéanka je nejlepsi na cerstvém chlebu.
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