Tvarohova pomazanka s cesnekem a koprem

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Chléb 4 pléatek

- Sekany kopr 1 1zZice
- Kysana smetana 1 dl
- Vejce natvrdo 1 ks

- Tvaroh 250 g

. Cesnek 10 strouzek
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh dobre rozslehame s kysanou smetanou, priddme prolisovany cesnek, podle chuti osolime a
nakonec primichdme posekany kopr.

Tvarohovou pomazanku nechame odlezet a potom mazeme na krajicky chleba.

Pomazéankou namazany chléb jesté muzeme oblozit na kolecka nakrajenym vajiCkem.
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