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Suroviny
Porce: 4

Chléb 4 plátek●

Sekaný kopr 1 lžíce●

Kysaná smetana 1 dl●

Vejce natvrdo 1 ks●

Tvaroh 250 g●

Česnek 10 stroužek●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh dobře rozšleháme s kysanou smetanou, přidáme prolisovaný česnek, podle chuti osolíme a
nakonec přimícháme posekaný kopr.

Tvarohovou pomazánku necháme odležet a potom mažeme na krajíčky chleba.

Pomazánkou namazaný chléb ještě můžeme obložit na kolečka nakrájeným vajíčkem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

