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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Olivovy olej 1 ks

- Hovézi zadni maso 500 g

- Cibule nasekand 1 ks

. Cesnek, rozmélnény 2 strouzek
- Chilli papricka na platky 1 ks

- Plechovka rajcat 400 g

- Tmavé pivo 300 ml

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 280 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Olej rozpalte v hrnci a ze vSech stran na ném opecte maso aby se zatahlo. Vyjméte ho a v hrnci 4
minuty opékejte cibuli. Pridejte cesnek, do hrnce vratte maso, pridejte papricku, rajcata, pivo a 200
ml vody. Osolte, opeprete a pri 160°C pecte 4 hodiny. Vyjméte z trouby, maso natrhejte na kusy a
promichejte s omackou v hrnci. Vmichejte uvarené téstoviny a petrzelku.
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