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Suroviny

Porce: 4

- Rostlinny tuk 150 g

. Cervené cibule 1 ks

- Petrzelka 1 ks

- Olivovy olej 1 1zice

- Tabasco 1 ks

. Cervend paprika 2 ks
- Mékky tvaroh 150 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Papriky rozpulime, zbavime semen a zakapané olivovym olejem vlozime do trouby. Peceme, dokud
slupka neztmavne. Poté papriky vlozime do sécku, uzavieme a nechdme vychladnout. Vychladlé
papriky oloupeme a nakrdjime nadrobno.

V mise smichdme papriku s najemno nakrajenou cibuli, rostlinnym tukem a mékkym tvarohem.
Pridame par kapek tabasca a Spetku kajenského pepre. VSe vymixujeme dohladka, poté nechame

vychladit v lednici.

Podévame nejlépe s toasty, zdobené zelenou petrzelkou.
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