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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Nizkotucny tvaroh 250 g

. Sunka 200 g

- Maslo 50 g

- Syr apetito 4 ks

- Majonéza 2 1zice

- Mlety kmin 1 ks

. Cerstvé bylinky 1 ks

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Apetito, maslo, tvaroh a majonézu rozmichame.

Sunku jemné nasekdme nebo pomeleme a vmichdme do smési. Pokud je pomazénka piili§ husts,
pridame trochu mléka. Osolime, okorenime, priddme nasekané bylinky a dikladné vyslehame

dohladka.

Sunkovou pomazénku se syrem podavame s topinkami, bagetou nebo tmavym pecivem. Je vhodna i
na slavnostni slané pecivo.
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