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Suroviny
Porce: 4

Avokádo 2 ks●

Mletý třtinový cukr 1 ks●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Sušené chilli 1 ks●

Limetková šťáva 2 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Avokádo rozpůlíme, zbavíme pecky a oloupeme jej.

Dužinu rozmačkáme vidličkou. Zakapeme ji limetkovou šťávou a podle chuti ji osladíme nebo
okořeníme chilli, pepřem a solí.

Pomazánkou potíráme celozrnné chlebíčky, jednohubky nebo ji můžeme mazat jen tak na chleba.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

