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Suroviny

Porce: 4

- Filé 200 g

- Worcestrova omacka 1 ks
. Citrén 1 ks

- Cukr 1 ks

- Bily jogurt 4 1zice

- Majonéza 4 1zice

. Sul 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Filé uvarime v osolené vodé a nechame vychladnout.

Pak filé rozmackame vidliCkou a smichame s majonézou a bilym jogurtem. FaleSnou humrovou
pomazanku dochutime citronem, Spetkou cukru a kapkou worcesterské omacky.

Jemna faleSna humrova pomazanka je nejlepsi s bilym pecivem.
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