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Suroviny

- Mouka 200 g

- Maéslo 125 g

- Syr (Eidam) 80 g

- Mléko 125 ml

- Cukr 1 Spetka

- Smetana 5 sklenice
. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka
. Zloutek 3 ks

- Strouhany eidam na ozdobu 2 hrst
- Cibule 1 ks

- Olej 1 lzice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Zloutky a méslo utfeme do jené pény. Vmichdme smetanu, mléko, osolime, opepfime a priddme
Spetku cukru.

Nastrouhdme si syr. Oloupeme cibuli a na jemném strouhadle ji nastrouhame. Syr i cibuli vmichame
do ochucené pény.

Prosijeme mouku a postupné ji primichavame do smési, z niz vypracujeme hladké tésto. To nechame
az 30 minut odpocinout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Mezitim si pripravime vaflovac a vytreme jej olejem. Podle jeho velikosti jej plnime porcemi tésta.
Kazdou pe¢eme zhruba 5 minut.

Hotové horké vafle posypeme strouhanym syrem. Nebo mizeme syr nastrouhat do misky a podéavat
samostatne.



