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Suroviny
Porce: 4

Mrkev 2 ks●

Eidam 100 g●

Krenex 2 lžička●

Hustá zakysaná smetana 1 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Mrkev oškrábeme, omyjeme a osušíme. Nastrouháme ji na jemném struhadle. Eidam nastrouháme
také najemno.

Do mističky dáme celou zakysanou smetanu, čím je hustší, tím lépe. Promícháme s vrchovatými
lžičkami krenexu, přidáme mrkev a eidam. Podle chuti pomazánku dosolíme. Další koření
nepoužíváme.

Mrkvovo-sýrovou pomazánku mažeme na libovolné pečivo a zdobíme snítkou petrželky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

