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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 2 ks

- Eidam 100 g

- Krenex 2 Izicka

- Husté zakysana smetana 1 ks
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev oskrabeme, omyjeme a osusime. Nastrouhame ji na jemném struhadle. Eidam nastrouhame
také najemno.

Do misticky dédme celou zakysanou smetanu, ¢im je hustsi, tim 1épe. Promichame s vrchovatymi
1zickami krenexu, pridame mrkev a eidam. Podle chuti pomazanku dosolime. Dalsi koreni

nepouzivame.

Mrkvovo-syrovou pomazanku mazeme na libovolné pecivo a zdobime snitkou petrzelky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

