Cokoladovy krém
Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

Suroviny

- Méslo nebo rostlinny tuk 125 g
- Mouckovy cukr 140 g

- Hladkd mouka 25 g

- Nastrouhana ¢okolada 50 g

- Vanilkovy cukr 1 balicek

. Zloutky 1 ks
. Mléko 125 ml

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:
1. Mléko s predem rozmichanou moukou na mirném ohni za stalého michani privedeme k varu.
2. Povarime 2-3 minuty a pak nechame za ob¢asného zamichéni, vychladnout.

3. Mezitim zméklé maslo (tuk) dame do misky a utreme s mouckovym a vanilkovym cukrem a
Zloutkem do pény.

4. Po 1zickach do ného vmichame vychladlou kasi, cokoladu a stale treme.

5. Pro lepsi promichani krému 1ze pouzit elektricky Slehac.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

