Kavovy maslovy krém
Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Mouckovy cukr 140 g

- Méslo nebo rostlinny tuk 125 g

. Mléko 125 ml

- Vanilkovy cukr 1 balicek

- Vrouci voda 2 1zicka

- Instantni kdva (polohruba mouka nebo Skrobova moucka) 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

1. Nejdrive mléko s rozmichanou moukou nebo Skrobovou mouckou na mirném ohni za stalého
michani privedeme do varu.

2. Povarime asi 2 minuty, odstavime a hustou kasi nechdme za ob¢asného zamichani pri pokojové
teploté vychladnout.

3. Mezitim dame do misky zméklé maslo (tuk) a utreme s mouckovym cukrem a vanilkovym cukrem
do pény.

4. Po 1zickach do néj za stalého treni vmichame vychladlou kasi (na lepsi naslehani krému muzeme
pouzit elektricky Slehac, ktery nam usnadni praci).

5. Nakonec do hotového krému vmichame vychladlou silnou kavu (1 1zicku instantni kavy zalijeme 2
1zickami vrouci vody).
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