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Suroviny
Porce: 4

Měkký tvaroh 250 ml●

Tavený sýr 2 ks●

Česnek 1 ks●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Mletá sladká paprika 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Nejdříve rozmačkáme tavený sýr (doporučuji šunkový), poté přidáme tvaroh, spolu s ostatními
ingrediencemi a pečlivě promícháme. Česnekem nešetříme a můžeme přidat i bylinkovou sůl. Pokud
máme rádi řidší konzistenci, kápneme trochu mléka.

Česnekovo-tvarohovou pomazánku mažeme na jakékoliv pečivo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

